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Mit den besten Wiinschen fiir eine
schone Advents- und Weithnachtszeit

und ein sportliches, gesundes 2025



Wertschatzung fiir
die Vergangenheit.
Offen fiir die Zukunft.

Immer fiir Sie da.
Seit 1824.

Weil’'s um mehr als Geld geht.

[ ]
— Sparkasse
Schwaben-Bodensee



Vorschau aufs Jubilaum

Am 11. April 2025 hat unser Verein Ge-
burtstag und dieses Mal ist es ein beson-
derer: Wir werden 175 Jahre alt.
Zum Festakt, den wir in der Jahnturnhalle
geplant haben, werden nicht nur der bay-
erische Sportminister Joachim Herrmann
und der Président des Bayerischen Lan-
dessport Verbands, Jérg Ammon, nach
Lindau kommen. Auch viele Prasidenten
der Sportfachverbande unserer Abteilun-
gen haben bereits ihr Kommen zugesagt.
Wir feiern diesen Anlass rund um den
Geburtstag voraussichtlich mit einigen
Veranstaltungen, dazu bleibt gerne auf-
merksam und schaut regelmaBig auf
der Internetseite www.tsvlindau1850.de
vorbei. Es sind im Moment einige Veran-
staltungen in Planung, die in Kiirze vor-
gestellt werden kdnnen.

Dominik Moll

Termine fiir den Terminkalender

Auf unserer Internetseite haben wir einen
zentralen Terminkalender, in den gerne
auch jede Abteilung ihre Veranstaltungen
eintragen kann. Beispielsweise kdnnt ihr
hier bereits jetzt flr die komplette Saison
eure Heimspieltage veroffentlichen. So
haben alle Mitglieder die Chance, auch
andere Mannschaften unseres Vereins
bei Heimspielen zu unterstitzen, nicht
nur die Abteilungsfans.
Die Eintragung ist als angemeldeter Be-
nutzer sehr einfach und wird auch mit
einem Hilfevideo unter dem Kalender er-
klart.
Bei Fragen kdnnt ihr euch gerne an mich
wenden.

Dominik Moll

Special Trick!
Terminkalender abonnieren

Eine interessante Funktion ist auch, den
Kalender fUr euren eigenen Kalender zu
abonnieren. Klickt dazu einfach auf den
kleinen orangenen Button “iCal” unter
dem Kalender (www.tsvlindau1850.de/
termine) und verknulpft ihn dann mit eurer
Kalender-App (Menlpunkt heit zum Bei-
spiel “externen Kalender importieren”).
Dominik Moll

Jubilaumsgrafiken
und -hashtags

Zu unserem 175. Geburtstag werden wir
eine Reihe von Veranstaltungen in den
Abteilungen haben. Um mdglichst vielen
interessierten Lindauern und Mitgliedern
die Infos auch in Social Media zukom-
men zu lassen, haben wir den Hashtag
#TSV175 entworfen, der zusétzlich zu
unserem #TeamTSV verwendet werden
kann.
Die Kombination mit #Lindau wird dann
zu einem schénen Album Uber die Aktivi-
taten, die wir alle im Rahmen des Jubila-
ums an den Start bringen.
Also: wir sehen uns beim #TSV175 im
#TeamTSV in #Lindau!

Dominik Moll
Warum kein Nikolausturnen
2024?

Uns hat im Vorstand in diesem Herbst
wiederholt die Frage erreicht, warum es
denn auch in diesem Jahr kein Nikolaus-
turnen gibt. Leider war es so, dass nur
zwei Abteilungen Interesse gezeigt hat-
ten, am Nikolausturnen teilzunehmen.



Es ist sicher jedem klar, dass der orga-
nisatorische Aufwand - fiir den es be-
reits Freiwillige gab, die die Organisation
Ubernommen hatten — dann in keinem
Verhéltnis steht.

Aus diesem Grund haben wir erneut, wie
in den Corona-Jahren, die Nikolausge-
schenke der Abteilungen mit einem Zu-
schuss unterstlitzt, so dass die Gruppen

der Kinder trotzdem eine Kleinigkeit vom
Nikolaus erhalten werden.
Von Seiten des Hauptvereins steht die
Zusage, dass wir ein Nikolausturnen un-
terstitzen, wenn es zustande kommt. Wir
werden also auch im kommenden Jahr
eine Abfrage an alle Abteilungen mit Kin-
dertrainings starten.

Dominik Moll

Einige langjéhrige Mitglieder feiern in den kommenden Wochen runde oder hohe Geburts-
tage. Die Vorstandschaft des TSV gratuliert stellvertretend fiir alle Mitglieder sehr herzlich
und winscht fir noch viele Jahre insbesondere gute Gesundheit und weiterhin viel Freude
am Sport. Wir freuen uns, dass Sie unserem Verein auch weiterhin die Treue halten.

W lichen Gliickwunsch

Unseren Geburtstagskindern aus dem Oktober und November gratulieren wir nachtrag-
lich ganz herzlich und wunschen alles Gute fur das neue Lebensjahr

Vorname Name Geburtstag ~ Jahre
Christiane Klier 1.Dez. 65
Heinrich Rutschke 3.Dez. 75
Brunhilde Reichl 9.Dez. 65
Jurgen Dangl 9.Dez. 80
Barbka Fulte 10. Dez. 75
Karl Schoeberl 13. Dez. 80
Erich Gierer 25.Dez. 90
Michael Landgrebe 27.Dez. 50
Otto Kaiser 6. Jan. 20
Jutta Kreis 9. Jan. 80

Vorname Name Geburtstag ~ Jahre
Maria Schick 13.Jan. 50
Siegfried Rauch 22.Jan. 60
Inge Schéfer 24.Jan. 80
Margund Clemenz 28.Jan. 80
Siegfried Jager 3.Feb. 80
Claudia Hannes 17.Feb. 50
Gisela Pernreiter 17.Feb. 80
Astrid Georges 26.Feb. 70
Doris Helbig 27.Feb. 60
Manuela Kiss 28.Feb. 60

Sollten Sie mit einer Veréffentlichung lhres Geburtstages im TSV-Kurier nicht einverstanden sein, so
benachrichtigen Sie bitte mindestens drei Monate vorher unsere Geschéaftsstelle, Tel. (08382) 74952



Hier sprechen die Abteilungen
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Gemeinsam stark: Judoka
erkiampfen sich zwei Pokale

Judo

Die Allgauliga ist nichts fir schwache
Nerven: In der Rickrunde war bis zur
letzten Sekunde alles offen. Doch am
Ende fuhren unsere Judoka mit zwei Po-
kalen nach Hause.

Die Allgauliga hat immer ihren eigenen
Reiz. Treten die jungen Judoka (bis 15
Jahren) sonst meist als Einzelkdmpfer im
Wettkampf an, kdmpfen sie hier im Team.
Sie feuern sich gegenseitig an, gewinnen
und verlieren gemeinsam. Und einige
Kampferinnen und Kdmpfer wachsen da-
durch Uber sich hinaus.

Insgesamt gibt es zwei Kampftage, der
Gesamtsieger steht erst danach fest.
Meist bleibt es bis zum Schluss span-
nend. Auch dieses Jahr war es der rein-
ste Krimi.

Die Hinrunde in Waltenhofen verlief nicht
wie erhofft. Die Jungs konnten nicht in
Bestbesetzung antreten und mussten
sich mit dem flinften Platz begntgen.
Eine bessere Ausgangsposition erkdmpf-
ten sich die Madchen, die Zweite wurden.
Fir die Rickrunde in Burgberg war so-
mit noch alles drin. Leider konnten einige
Judoka krankheitsbedingt nicht starten.
Jede nicht besetzte Gewichtsklasse be-
deutet einen Punktverlust - wenn die an-
dere Mannschaft einen Kampfer stellen
kann.

Doch die TSV-Judoka gaben alles und
legten im Vergleich zur Hinrunde noch
eine Schippe drauf. Das Niveau konnte
sich sehen lassen, die Trainer Manni Stei-
ert und Stefan Erath waren zufrieden.
Als alle Begegnungen ausgekampft wa-
ren, begann das groBe Rechnen. Reicht
es fir einen Platz auf dem Siegertrepp-
chen? Am Ende war der Jubel groB3. Die
Madchen sicherten sich den zweiten
Platz in der Gesamtwertung hinter Kemp-
ten. Und die Jungs kdmpften sich noch
auf den dritten Platz.
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Bei der Bezirkseinzelmeisterschaft U9
und U11 in Memmingen waren unsere
Jingsten am Start: Alle acht Kampfe-
rinnen und Kéampfer des TSV Lindau be-
lohnten sich mit einer Medaille. Peter Ruf
(-26 Kilogramm) stand nach einer souve-
rénen Leistung sogar ganz oben auf dem
Treppchen, Anna Busch (-31Kg) freute
sich Uber Silber. Jeweils Dritte wurden in
ihren Gewichtsklassen Konstantin Las-
sen, Linda Busch, Blanca Blicker Blasco,

Johannes Schielin, Anastasia Taran und
Kilian Wjaya.

Medaillen und Wettkampferfahrung sam-
melten die TSV-Judoka auch bei den
internationalen Bodenseemeisterschaf-
ten in Bregenz. Peter Ruf und Mikhailo
Skyrda erkdmpften sich Silber, Konstan-
tinos Thun wurde Dritter. Jeweils auf dem
funften Platz landeten Claudius Ochs und
Alexey Zvirianskyi.

Ju Jutsu

Ju Jutsu Bayernseminar

Das Bayernseminar ist DAS Event im
Bayrischen Ju Jutsu Verband (JJVB). Ein
Wochenende lang kamen Teilnehmer aus
ganz Bayern zusammen, um Techniken
zu verfeinern, sich auszutauschen und
ihre Begeisterung fiir das Ju Jutsu zu
teilen. Dieses Jahr war der TSV Lindau
mit Bibiana, Jess, Maria, Viktoria, Daniel,
Leon, Philipp und Ronny stark vertreten.
Wir kamen mittags am Seminarort an und

wurden herzlich begriBt. Fir einige war
es ein Wiedersehen mit vielen bekannten
Gesichtern, wahrend andere zum ersten
Mal dabei waren. Schon bald darauf ging
es in die ersten Einheiten und das Pro-
gramm bot in den folgenden Tagen eine
breite Palette an Méglichkeiten.

Von Zen-Meditation Uber Technikeinhei-
ten mit Fokus auf das neue Prifungs-
programm bis hin zur Anwendung der
Goshin-Jitsu-Kata lieB die Vielfalt keine
Wiinsche offen. Besonders gefiel die
praxisnahe Einheit der SV Szenarien, in
der wir unsere Selbstverteidigung in re-
alitdtsnahen Szenarien testen konnten.
Auch die intensiven allgemeinen Tech-



nikeinheiten boten uns wertvolle Impulse
und halfen unsere Techniken weiterzu-
entwickeln.

Daniel gab auch dieses Jahr wieder
selbst Einheiten, als Mitglied des Lehr-
teams. In diesem Jahr leitete er unter an-
derem Einheiten zum Prifungsprogramm
und zu Hebeltechniken.

Ein weiteres Highlight fur einige aus un-
serer Gruppe war die Dan-Vorbereitung.
Maria und Ronny bereiten sich derzeit
auf den 1. Dan vor, wahrend Leon die
Prifung zum 3. Dan noch dieses Jahr
ablegen will. Alle drei erhielten positives
Feedback und wurden ermutigt, ihren
Weg zur Dan-Prifung fortzusetzen.
Besondere Motivation zeigte sich am
letzten Tag. Einige unserer Teilnehmer
gingen nach den intensiven Vortagen
noch mit voller Energie in das schwei3-
treibende Pratzentraining. Dass sie sich
nochmals mit Begeisterung in diese Ein-

heit stlrzten, zeigte wie engagiert und
leidenschaftlich unsere Ju Jutsuka dabei
waren.
Die Abende boten entspannte Ge-
sprachsrunden in der Sauna, dem
Schwimmbad und dem Gastronomiebe-
reich. Diese geselligen Stunden starkten
die Gemeinschaft und machten das Se-
minar zu einem besonderen Erlebnis.
Aufgrund des tollen Erfolgs wurde der
Termin flr nachstes Jahr bereits fest-
gelegt. Von 6. bis 9 November 2025
(Herbstferien) wird des Bayernseminar
wieder seine Pforten 6ffnen. Die Ju Jut-
su Abteilung vom TSV Lindau wird sicher
auch dann wieder vertreten sein. Die Ab-
stimmung fUr unsere Mitglieder l1auft Gber
Klubraum, wo der Termin bereits ver6f-
fentlicht ist. Bei Fragen meldet euch ger-
ne im Klubraum-Termin.

Daniel Holzer




D=
s

Trainingslager der Abteilung
Volleyball

Vom 28.10. bis 30.10.2024 fand das
Trainingslager der Abteilung Volleyball
statt. Hierbei nahmen aus drei verschie-
denen Gruppen insgesamt 30 Spieler
teil. Uberwiegend standen hierbei grup-
pen-- sowie mannschaftstaktische As-
pekte im Vordergrund. Auch konnte an
den individuellen Fahigkeiten der Spieler
gearbeitet werden. Jeden Tag wurden
die Teilnehmenden von ihren Trainern
Jan, Reinhart, Helmut und Janik Uber
das Feld gejagt. Mit groBem SpaB stei-
gerten sich die individuellen Leistungen
der Spieler taglich. Fir das leibliche Wonhl
wurde ebenfalls taglich gesorgt. Am ers-
ten Tag gab es eine groBziigige Spende

Volleyball

an Hot Dogs durch Eltern der Teilnehmer.
Am zweiten und dritten Tag konnte dann
Dank der Spendenaktion des Hauptver-
eins ebenfalls jeder ein ausgewogenes
Mittagessen (Burger und Pizza) genie-
Ben, welches durch die Spendenaktion
finanziell tbernommen wurde. Noch be-
vor der letzte Tag abgeschlossen wurde,
stand als Abschluss ein Testspiel gegen
die Mannermannschaft der Hochschu-
le Kempten an. Dieses wurde durch die
u20 ménnlich mit Unterstitzung zweier
Gastspieler aus der Mixed-Mannschaft
ausgefochten. Dabei konnte ein auBerst
deutlicher Sieg von 4:1 errungen wer-
den. SchlieBlich wurde das Trainingsla-
ger dann mit einem Besuch der Therme
Lindau abgerundet, um nach den vorhe-
rigen Strapazen noch etwas zu entspan-
nen. Alles in Allem waren die drei Tage fur
alle (sowohl Trainer als auch Teilnehmer)
sehr lehrreich und wir fiebern alle bereits
einer Wiederholung entgegen.

Janik Sutter
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Die Trainer der Schwimmabteilung des
TSV 1850 Lindau haben sich fortgebildet.
Zusammen mit den Ubungsleitern des
TV Lindenberg verbrachten die Lindau-
er Trainer einen Samstag im Hallenbad
Lindenberg und im Seminarraum, um
die neuesten Details zu den Starttech-
niken und den verschiedenen Lehr- und
Ubungsméglichkeiten durch koordinative

Aufgaben in den Schwimmarten zu er-
fahren. Die beiden hochkardtigen Refe-
renten brachten in 8 Unterrichtseinheiten
die Inhalte sehr anschaulich und kurzwei-
lig in Theorie und Praxis riber, so dass
der Input im Training direkt umgesetzt
werden kann. Diese 8 Einheiten kdnnen
fur die Verlangerungen der Lizenzen beim
DOSB eingereicht werden. Fur die Fort-
bildung stellet die Stadt Lindenberg zwei
Bahnen im Bad zur Verfiigung, der Mehr-
zweckraum der Mittelschule konnte fir
die theoretischen Inhalte genutzt werden.

Sandra Bandlow-Albrecht

Gartnerei

Baumgartn ‘ |

Spezialkulturen
Beet- und Balkonblumen
Eriken, Azaleen

Hohenstrasse 101
88142 Wasserburg
Tel. 08382/949990
Fax 08382/9499922
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Internationales
Schwimmfest Immenstadt

Am Wochenende des 12. Und 13. Ok-
tober besuchten die Lindauer Nach-
wuchsschwimmer das Internationale Im-
menstadter Schwimmfest. Es starteten
insgesamt an beiden Wettkampftagen
rund 350 Aktive aus 21 Vereinen von
Wiirttemberg, Bayern und Osterreich. 13
Aktive des TSV 1850 Lindau waren insge-
samt 74-Mal auf dem Startblock, um sich
mit dem stark besetzten Teilnehmerfeld
zu messen. Acht Lindauer sammelten
insgesamt neun Gold-, zehn Silber- und
vier Bronzemedaillen, des Weiteren wur-
den zahlreiche Bestleistungen erreicht.

Erfolgreichster im Team war der 13-jéh-
rige Ben Bandlow. Er sammelte finf Mal
Gold und steigerte seine Bestzeiten zum
Teil erheblich. Uber 100m Brust knack-
te er erstmals mit 1:19,34 die magische
1:20-er Marke, Uber 100m Freistil unter-
bot er mit 1:04,87 seine alte Bestmarke
um drei Sekunden.

Als Krénung erschwamm er sich den Po-
kal fur die punkthdchste Leistung seines
Jahrgangs Uber 50m Freistil in 0:28,90.
Zwei Goldmedaillen mit starken Zeiten
sicherte sich die Schmetterling-Expertin
Serafina Stark (2012) Gber 50m (0:37,58)
und 100m (1:23,37). Till Pudlo (2008)
siegte Uiber 50m Brust in 0:35,69. Uber
die doppelte Distanz und Uber 100m
Lagen holte er die Silbermedaille. Janis
Fasser (2007) holte sich den Sieg Uber
100m Brust. Bei jedem seiner Starts auf
den Treppchen stand der 12-jahrige Neo
Buhler. Jeweils dreimal kam er als zwei-
ter und als dritter ins Ziel, wobei ihm tber
200m Freistil eine erhebliche Verbesse-
rung seiner Zeit auf 2:48,01 gelang. Lu-
cas Trindade Rodriguez (2008) war nur
am zweiten Veranstaltungstag am Start.
Er holte sich Silber Gber 100m Schmet-
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terling und Freistil. Samuel Irlinger (2010)
war hingegen nur am ersten Wettkampf-
tag dabei. Er sicherte sich Silber Uber
100m Ruicken und Bronze Uber 50m
Schmetterling. Die letzte Silbermedaille
fur das Lindauer Team erkdmpfte sich
Aylin Rigal (2013) tber 100m Schmetter-
ling. Die weiteren Lindauer Schwimmer
konnten zwar gute persodnliche Leistun-
gen verbuchen, jedoch nicht in die Me-
daillenvergabe eingreifen. lhre ersten
Starts mit der Wettkampfmannschaft
absolvierte Lina Rupflin (2013), die mit
vielen Bestleistungen stets im Mittelfeld
landete. Auch Nora Biirgel (2009), Marlon
Krankl (2009), Jan Sinnstein (2009) und
Christian Résler (2010) schwammen sich
zu Bestleistungen und schafften Top-
10-Platzierungen. Abteilungsleiter Wil-
fried Fuchs, der wie der technische Leiter
Peter Himmerle, das Team jeweils einen
Tag als Schiedsrichter der Veranstaltung
begleitete, war hdchst zufrieden Uber die
Ergebnisse samt Medaillenausbeute.

Alicia Preisegger




TSV Gesamtubungsplan

LINDAU eV des TSV 1850 e.V. fiir 2024/2025

1 8 5 0

Fur ein Schnuppertraining bitte erst Kontakt mit der Abteilung (Kontaktdaten siehe Home-
page) oder unserem Biro: buero@tsvlindau.de oder Tel.: 08382 / 74952 aufnehmen.

Tag Uhrzeit Sportstatte Gruppe Ubungsleiter

Abteilung Badminton

Mi 20.00 - 22.00 Sporthalle Il + 1II alle Altersgruppen Peter Dullin

Abteilung Basketball

Mo 20.15-21.45 Bogy | Techniktraining S. Frick, Paul v. Mannsberg

Di 20.15-21.45 Bogy ll Herren (Wettkampfmannsch.)A. Heine, S. Holz

Mi 18.45-20.15 Bogy Il Herren S. Frick

Mi 18.45-20.15 Bogy Il Jugend U 16 S. Frick

Mi 20.15-21.45 Bogy Il Hobby E. Music

Fr 20.15-21.45 Bogy Il U 18 (Wettkampfgruppe) C. Lummer, S. Frick

Fr 18.45-20.15 Bogy Il Uui4/U 16 C Uellendahl, O. Rechner,
S. Frick

Abteilung Boule

Sa+So ab 13.00 Jahnturnhalle gemischt W. Metz Winterzeit.evil. fragen
Mi+Fr16.00 - 19.00 Jahnturnhalle gemischt W. Metz Sommerzeit evtl. fragen

Abteilung Faustball

Mi 16.00 - 17.00 Sporthalle | Ballspielgr. Kinder Sebastian Reischl
Fr 18.30-19.30 Sporthalle Allgemein Felix Reischl
Fr 19.30-21.30 Sporthalle Aktive Felix Reischl

Abteilung Fechten

Do 18.15-19.30 Turnhalle Hoyren  Anfanger/Jugend ab 8 Jahre  Stefan Reichart
Do 19.30-21.00 Turnhalle Hoyren Jugend und Erwachsene Stefan Reichart
Sa 16.00 - 18.00 Jahnturnhalle Fortgeschrittene n. Absprache Stefan Reichart

Abteilung fit for fun

Mo 18.00 - 19.00 Sporth. Gym. Raum  Stepp Einsteiger Rita Reischl-Zech
Mo 19.00 - 20.00 Sporth. Gym. Raum  Stepp Fortgeschr. Rita Reischl-Zech
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Tag Uhrzeit Sportstatte

Gruppe

Ubungsleiter

Abteilung Floorball
Mo 20.00 - 21.30 Realschule

Abteilung Handball

Di 17.00-18.15
Di 18.15-19.30
Di  18.30 - 20.00
Di  19.30-20.45

Sporthalle
Sporthalle
Sporthalle
Sporthalle

Di 20.45-22.00 Sporthalle

Mi 17.00 - 18.30

Mi  18.30 - 20.00
Do 17.00 - 18.15

Sporthalle

Sporthalle
Sporthalle

Do
Do
Do
Do

17.00 - 18.15
18.15-19.30
18.15-19.30
19.15-20.30

Sporthalle
Sporthalle
Sporthalle
Sporthalle
Do

20.45-22.00 Sporthalle

Abteilung Judo

Floorball Hobby-Gruppe

mannliche C-Jugend
weibliche C-Jugend
mannliche B-Jugend
mannliche A-Jug./Damen

Herren

Férdertraining Torwarte

F 30
gemischte F Jugend

gemischte E-Jugend
gemischte D/C-Jugend
mannliche C Jugend
mannliche B/A-Jugend

Herren

Robert Herrenknecht

Patrick Czesch, Alexander Trankle
L. Heuchert, L. Richter, M. Hecht
Elias Brau, Stefanie Brombeis

E. Bréu, J. Brombeis, A. Haller,

L. Plininger

J. Litzenberger, Th.Brombeis,

N. Knechtel

D. Brombeis, St. Brombeis

Valentina Luccerini

Nadine, Giesa, Roland Leuthe,
Pius Hummler

Severin, Jorg Liitzenberger

L. Heuchert, L. Richter, M. Hecht
Patrick Czesch, Alexander Trankle
Elias Bréau, Stefanie Brombeis
Johannes Brombeis

Norbert Knechtel, Thomas Brombeis
Jorg Lutzenberger

Mo 17.45-19.15
Mo 19.30 - 21.00
Mi  19.00 - 20.30
Fr 17.30-19.00
Fr 17.30-19.00

So 9.00-12.00

Jahnturnhalle
Jahnturnhalle
Realschule
Realschule
Realschule

Jahnturnhalle

Abteilung Ju-Jutsu

Mo 18.00 - 19.00
Mo 19.10 - 20.10

Mo 20.15 - 21.45
Mi  18.00 - 19.00
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Jahnturnhalle

Jahnturnhalle
Jahnturnhalle
Realschule

Jugend

Erwachsene

Jugend (nach Abspr.)
Anfénger ab 6 Jahre
Jugend

Sondertraining (n. Abspr.)

Kinder ab 6 Jahre

Jugendliche ab 12 Jahre
Erwachsene ab 16 Jahre
Kinder ab 6 Jahre

M. Steiert, R. Preu3
M. Steiert, S. Erath

M. Steiert

A. Maccioni, R. Preu3
M. Steiert, Axel Keller,
J. Janz, S. Erath

M. Steiert, A. Maccioni

Marcus Gebauer,
Leon Meyer
Leon Meyer
Leon Meyer
Marcus Gebauer
Daniel Holzer



Tag Uhrzeit

Sportstatte

Gruppe

Ubungsleiter

Abteilung Ju-Jutsu

Mi  19.10 - 20.10
Mi  19.10 - 20.10

Mi 20.15-21.45
Mi 20.15-21.45

Fr 20.15-21.45

So 14.00 - 16.00

Abteilung Karate
Mo 20.15 - 21.45
Di 18.00 - 19.00
Di  19.00 - 20.00

Di 19.15-20.45

Do 18.00 - 19.00
Fr 18.30-19.30
Fr 19.30 - 20.00
Fr 20.00 - 21.30
So 12.00-14.00

Realschule
Realschule

Realschule
Realschule

Jahnturnhalle

Jahnturnhalle

Jahnturnhalle
Realschule

Realschule
Realschule
Realschule
Realschule
Realschule

Realschule
Jahnturnhalle

Abteilung Kinderturnen

Fr 09.30-10.45

Abteilung KISS

Di 16.00 - 17.00
Di 17.00-18.15
Do 16.00 - 17.00
Do 17.00 - 18.00
Fr 15.00 - 16.00
Fr 16.00-17.15

Jahnturnhalle

Jahnturnhalle
Jahnturnhalle
Jahnturnhalle
Jahnturnhalle
Jahnturnhalle
Jahnturnhalle

BJJ, Erw. Jugend + ab 12 J.

Jugend ab 12 Jahre +
Erwachsene

Hanbo Erwachsene
Freies Training,

Jugend ab 12 Jahre + Erw.

Erwachsene ab 16 Jahre

Training nach Absprache

freies Training (n.Abspr.)

Kinder Anfanger

Kinder ab gelb-orange

Jugendliche + Erwachsene

Kata Training fur alle

Kinder
Kinder ab gelb-orange

Jugendliche + Erwachsene

nach Absprache

Eltern-Kind-Turnen
1 -4 Jahre

Stufe 1 (3-4 Jahre) 1.Gr.
Stufe 3 (7-8 Jahre)

Stufe 2 (5-6 Jahre)
Stufe 2 (5-6 Jahre)
Stufe 3 (7-8 Jahre)

(
(
Stufe 1 (3 Jahre) Anfanger
(
(
(

Ruben Clippers
Daniel Holzer

Marcus Gebauer
Daniel Holzer

R. Clppers,

R. Clppers
Dimitri Herfort
nach Absprache

Julia Bek

Gerhard Schlauch,
Julia Bek

Julia Bek,

Gerhard Schlauch
Gerhard Schlauch,
Julia Bek Ycel Aktay
Julia Bek,

Gerhard Schlauch
Julia Bek

Julia Bek
Christoph Waitz
Julia Bek

Sigrid Brég

Violeta Mihut
Violeta Mihut
Violeta Mihut
Violeta Mihut
Violeta Mihut
Violeta Mihut
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Tag Uhrzeit Sportstatte Gruppe Ubungsleiter
Abteilung KISS

Mo 14.00 - 15.00  Oberreitnau Stufe 2 + 3 (5-8 J.) Violeta Mihut

Do 14.15-15.15  Oberreitnau Stufe 2 + 3 (5-8 J.) Violeta Mihut

Abteilung Leichtathletik
Mo 18.30-20.00 Realschule

Abteilung Reha-Sportgruppe

Mo 15.00-17.00 Therme

Do 18.00 - 20.00 VHG

Abteilung Schwimmen

Mo 17.00 - 18.00 Therme
Mo 17.00 - 18.00 Therme
Mo 17.00 - 18.00 Therme
Mo 17.00 - 18.00 Therme
Mo 17.00 - 18.00 Therme
Mo 18.00 - 19.30 Therme

Mo 19.30 - 20.30 Therme

Di 17.30-18.15 Therme
Di 17.30-18.15 Therme

Di 18.15-19.30 Therme
Do 17.30-18.30 Therme

Do 17.30-18.30 Therme

Do 17.30-19.00 Therme
Do 18.30 - 20.00 Therme

Do 20.00-21.00 Therme

Fr 14.00-15.00 Jahnturnhalle
Sa 7.30- 9.00 Therme

16

Athletik u.
Fitnesstraining

Erwachsene

Erwachsene

Anféngergruppe
Aufbaugruppe
Aufbaugruppe

Richard Merk,
Peter Klier

Anneliese Herold,
Susanne Stangl, Horst Dietel
Moni Pfaff, Susanne Stang|
Horst Dietel

Steffi Témel, Eduard Ejstrich
Beate Schulz, S. Himmerle,
Merle Bartke

Wettkampfmann. Férderung Lasse Bartke, Maxi Schnabel

Wettkampfmannschaft
Wettkampfmannschaft

Masters

Aufbaugruppe
Wettkampfmann.-
férderung
Wettkampfmannschaft
Aufbaugruppe

Wettkampfmannschaft-
férderung

Wettkampfmannschaft
Wettkampfmannschaft

Masters

Athlethiktraining
Wettkampf-Mannschaft

Violeta Mihut
B. Albrecht, Hammerle, Mihut
P. Kickl, Fuchs, Schulz

S. Bandlow-A., N. Merz,

V. Mihut, T. Rohl

S.Témel, L. Linau, E. Eijstrich
Nadja Merz, Mérle Bartke
Maxi Schnabel

N.Merz, S. Zeleny, M.Aigner
M. Kickl, E. Eijstrich,

L. Linau

S. Zeleny, Maxi Schnabel

Markus Kickl, Violeta Mihut
W.Fuchs, V. Mihut, S. Band
low-A., P. Hammerle
Bandlow-A.,N. Merz, V. Mihut
T. Rohl

V. Mihut

B. Albrecht, N. Merz,
M.Bandlow



Tag Uhrzeit

Sportstatte

Gruppe

Ubungsleiter

Abteilung Tai Chi

Mo 9.30-10.00
Mo 10.00 - 11.00
Mi  18.00 - 19.00

Mi  19.00 - 20.00

Do 19.00 - 20.00
Sa 9.30-10.00

Sa 10.00 - 11.30

Jahnturnhalle
Jahnturnhalle
Jahnturnhalle
Jahnturnhalle
Realschule

Jahnturnhalle

Jahnturnhalle

Abteilung Turnen

Di
Mi

18.15-19.45

ca.15.00 - 17.00
Mi  20.00 - 21.30
Do

Do
Fr

08.45 - 10.00
10.15-11.15
18.00 - 20.15

Jahnturnhalle
VHG Parkplatz

Jahnturnhalle
Jahnturnhalle

Jahnturnhalle
Jahnturnhalle

Abteilung Volleyball

Mo
Mo
Di
Di
Di
Do
Do
Do
Do
Fr
Fr
Fr
So

17.15-18.45
18.45 - 20.15
18.45-20.15
18.45-20.15
20.15 - 21.45
17.15-18.45
18.00 - 19.30
18.00 - 21.30
20.15-21.45
14.45-16.15
16.15-18.15
18.15-19.45
18.00 - 20.00

VHG

Bogy |

Bogy I

Bogy |

Bogy |

Bogy |

Bogy I
Jahnturnhalle
Bogy |

Bogy |

Bogy |

Bogy |
Jahnturnhalle

Tai Chi 108er Form
Tai Chi 24er Form
Trainer Tai Chi

Tai Chi 108er Form
Tai Chi 24er Form/
Schwert

Tai Chi /Schwert

Tai Chi 24er und
108er Form

Claudia Bek

Claudia Bek

Claudia Bek, Simone Dérr,
Th. Meyer-Stechele
Claudia Bek, Simone Dorr,
Th. Meyer-Stechele
Claudia Bek, Simone Dorr,
Th. Meyer-Stechele
Claudia Bek, Simone Dérr,
Th. Meyer-Stechele
Claudia Bek, Simone Dorr,
Th. Meyer-Stechele

Gymnastik Frauen (50-80J.) Dorothea Hagen

Frauenlauf mit
Einkehrschwung
Konditions-Gymnastik
Frauen (30-70J.)

Walking im Freien/Insel

Fit am Morgen
Méannergymnastik

Minis weiblich

U 20 weiblich

U 18- U 14 méannlich
U 18 weiblich

Mixed

U 16 weiblich

U 18 - U 14 méannlich
Hobby

Mixed

U 16 weiblich

U 20 méannlich

U 18 weiblich
Hobby Mixed

Inge Zauner (ab 70 J.)

Gabi Widenhorn
Susanne Stangl
Susanne Stangl
Horst Dietel

Matthias Schuster
Christian Harrer
Martin Behrendt
Jan Coenen

Tino Retzlaff
Helmut Vogler
Martin Behrendt
Hans-Erich Haack
Tino Retzlaff
Helmut Vogler
Christian Harrer
Jan Coenen

Ali Ahmadi
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Feldsaison 2024

Die Lindauer Faustballer haben eine er-
folgreiche Saison hinter sich. Besonders
hervorzuheben ist, dass es ihnen zum
ersten Mal seit zehn Jahren gelungen ist,
wieder zwei Mannschaften ins Rennen
zu schicken. Dies spricht flr eine gute
Jugendarbeit und die F&higkeit, Quer-

Faustball

Zweite Mannschaft des TSV Lindau

18

einsteiger erfolgreich zu integrieren. Die
zweite Mannschaft der Inselstadter be-
endete die Runde in der Bezirksliga mit
dem dritten Platz, genauso wie die erste
Mannschaft. Wahrend dies fiir die erste
Mannschaft ein eher unbefriedigendes-
Ergebnis darstellt, war es fur die zweite
Mannschaft nahezu eine Sensation. Die-
se bestand groBtenteils aus Neueinstei-
gern, die erst seit finf Monaten Faustball
spielten, verstarkt durch ein bis zwei ak-
tive Spieler.

DALl ket AT

?.49!




TSV Lindau zu Gast in Bozen:
Ein tolles Wochenende

Vom 13. bis 15. September reisten die
Faustballer des TSV Lindau nach Bozen,
um nach der Premiere im letzten Jahr
zum zweiten Mal am hoch besetzten
Herbstturnier teilzunehmen. Mit sieben
motivierten Spielern und zwei begeister-
ten Fans ging es also am Freitag auf den
Weg Uber den verschneiten Arlbergpass
bis in die charmante Stadt in Stdtirol.

Das Turnier zog insgesamt 20 Mann-
schaften aus vier verschiedenen Léndern
an. Am ersten Turniertag zeigten die Lin-
dauer viel Einsatz und Kampfgeist, ge-
gen die hoherklassigen Gegner war am

5 },_\Mur
GEILE Bale]

.

Insgesamt kénnen die Lindauer Teams
auf eine sehr erfolgreiche Saisonzuriick-
blicken, an die sie in der bevorstehenden
Hallensaison ankntipfen wollen. Die zwei-

Ende aber nur ein Unentschieden zu ver-
buchen. Trotz der Ergebnisse sollte der
SpaB aber nicht auf der Strecke bleiben.
Die Lindauer Reisegruppe verlegte das
Spielgeschehen auf den zum malerisch
gelegenen Sportplatz benachbarten Mi-
nigolfplatz und hat dort die Schlager ge-
schwungen.

Am Sonntag standen dann nochmal drei
Spiele auf dem Programm. Die Grin-
hemden legten nochmals alles in die
Waagschale und so konnten zwei weitere
Unentschieden erreicht werden. Die Teil-
nahme am Turnier war der letzte Einsatz
der diesjéhrigen Feldsaison. Seither steht
die Vorbereitung auf die Hallensaison im
Vordergrund.

te Mannschaft er6ffnete die Hallensaison
am 3. November mit einemHeimspieltag
in Lindau.

19



—-=®
~

T—

' Karate

Am 13. September hat
die Abteilung Karate einen
Anfangerkurs gestartet

Der Kurs begann unter dem Motto #BE-
ACTIVE im Rahmen der Européischen
Woche des Sports, die jedes Jahr im
September stattfindet. Dabei soll Sport

attraktiv présentiert und Bewegung fir je-
dermann geférdert werden. Der erste Tag
wurde daher als kostenloses ,,.Schnup-
pertraining“ angeboten. Schwerpunkt
waren eigenes Verhalten, Selbstbehaup-
tung und Rollenspiele. Sieben Teilnehmer
haben daran teilgenommen. Mittlerweile
sind es acht Personen, die an dem An-
fangerkurs bei Christoph Waitz als Trai-
ner teilnehmen und SpaB an Selbstver-
teidigung, Bewegung, Tradition im Karate
und gemeinsamen Training haben.

Schnuppertraining/Beginn Anfangerkurs am 13.09.2024

Gratulation 3. Dan im
Shotokankarate fiir Julia Bek.

Fir Julia Bek war es eh schon ein &u-
Berst turbulentes Jahr! Ein kurzer Rick-
blick: Trotz Erkéaltung erkdmpfte sich Julia
im Mai bei der Schwabisch Open den 2.
Platz auf dem Siegerpodest. Im Septem-
ber bei der Deutschen Meisterschaft im
Karate bestieg Julia Bek in KéIn wiederum
als Zweite das Siegerpodest und brach-
te eine Silbermedaille mit nach Lindau.
Dem nicht genug reiste Julia knapp zwei

20

Wochen spater nach Warschau um sich
dort bei den Européischen Meisterschaft
der World Union of Karate-Do Federation
(WUKF) mehreren internationalen Gegne-
rinnen zu stellen. Dort bewies sie wiede-
rum ihre Klasse und kam mit der Bronze-
medaille zurlick nach Lindau.

Dem nicht genug stellte sich Julia Bek
am Bayerischen Breitensporttag in Ingol-
stadt einem hochrangigen Prifungsko-
mitee um ihr Kénnen noch einmal unter
Beweis zu stellen. Dies gelang ihr bra-
vourds. Mit héchstem Lob Uberreichten



die beiden Priifer Fritz Oblinger, 9. Dan
und Lothar Ratschke, 8. Dan Julia die Ur-
kunde zum 3. Dan. Dies war die Krénung
des Jahres 2024. Zu verdanken hat die
die Abteilungsleiterin der Shotokanab-

(e

@

4

)

Bregenzer Strasse 47
88131 Lindau (B)
Telefon 0 83 82 /2 62 03

teilung ihrer eisernen Disziplin aber auch
ihnrem Trainer Franz Erben, der sie mit
seiner immensen Erfahrung erfolgreich
auf ihrem Kampfkunstweg begleitet.
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lhr BUroeinrichter auf der Insel \
Alles fiirs Biiro

KASPAR

88131 Lindau e Cramergasse 11-13
www.kaspar.tv

PALMBERG ROVO

Der TSY 18650 Lindau bedankt sich bei allen
Inserenten recht herzlich!

Herausgeber: Turn- und Sportverein Lindau (Bodensee) von 1850 e.V. Lindau (Bodensee) - Geschaftsstelle:
KéchlinstraBe 13, 88131 Lindau, Telefon 08382/74952, E-Mail: buero @tsvlindau.de.

Offnungszeiten: Montag 16.00-18.00 Uhr, Dienstag und Donnerstag 9.00-12.00 Uhr, Postanschrift: TSV Lindau
1850 e.V., Postfach 33 67, 88115 Lindau. Internet: www.tsvlindau.de

Bankverbindung: Sparkasse MM-LI-MN DE96 7315 0000 0000 0603 35 - Beitrage guiltig ab 01. 01. 2021
beschlossen in der Mitgliederversammlung am 29.04.2020.

Familienmitgliedschaft 150,- € Ehepaare, Eltern mit Kindern bis zum Ende der Ausbildung
Einzelmitgliedschaft 95,- €

Kinder-/Jugendmitgliedschaft ~ 60,- € unter 18 Jahre

Studenten/Auszubildende 60,- € mit Nachweis

Aufnahmegebiihr einmalig

Familien 25,- €

Erwachsene 15,- €

Bankabbuchung des Jahresbetrages: Ende Januar

Vereinsaustritt: Nur schriftlich, zwei Monate zum Ende des Kalenderjahres - It. Satzung

Herstellung: Druckerei Paul, Lindau, Kemptener StraBe 42 — Verantwortlich fir den Inhalt: Dominik Moll, Roth-
kreuz 49, 88138 WeiBensberg, Tel. 08389 / 483, Mobil 0175 / 59 60 201 — Verantwortlich fur die Anzeigen: TSV-
Geschaftsstelle: Margit Moll, Mobil 0177 / 70 73 215.

Vereinsheim: Jahnturnhalle, Lindau-Insel. Der TSV Kurier erscheint 6 x im Jahr. Das Bezugsgeld ist im Mitglieds-
beitrag enthalten. Die Vereinssatzung trat am 26. April 2018 in Kraft (Anderung) - eingetragen im Vereinsregister
beim Amtsgericht Kempten.
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strass enns

SOLAR HEIZUNG SANITAR KLIMA

Heuriedweg 42 - 88131 Lindau - Tel 08382 9657-0 - www.strass.de

J

Schaffen Sie

. Behaglichkeit in IThr Haus
Viel SpaB3 und

Freude am Sport! HEIMTEXTILIEN

CH. TRIFLINGER

Schneeberggasse 8, 88131 Lindau (B)

-
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JOHANNISBEERR

GOLD ORANGE. | chwan, au b
o
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Fruchtgenuss S
vom Bodensee R

Lindauer Bodensee-Fruchtsafte GmbH - Kellereiweg 8 - D-88131 Lindau - www.lindauer-fruchtsaefte.de
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Hotel-Gasthof » KOCHLIN «

Familie Herwig
Der Landgasthof im Herzen von Reutin
Kemptener Str. 41, Tel. 08382 / 96600
Gepflegtes Haus mit besonders angenehmer, gemditlicher Atmosphére,
zwei Nebenzimmer, Saal und schénem Biergarten.
Wir empfehlen unsere schwébisch-bayerische Kiiche. Ganzjahrig gedffnet.

Montag Ruhetag
U.a. Handballervereinslokal, Skatclub »Grand-Hand« Freitag, 19.30 Uhr

Was gehdnt Fragen Sie uns -
indiie Hausapotheke? wir beraten Sie gernel!

Insel-Apotheke

ZeppelinstraBe

*In der FuBgangerzone-

TSV Lindau 1850, Geschaftsstelle KéchlinstraBe 13, 88131 Lindau, Telefon (08382) 74952




